
北海道の理科 第 68 号（2025年７月発行予定） 投稿規定 

 

１．内容 

 本道の高等学校理科教育に関する研究とする。 

 

２．原稿の種類 

 ア）研究論文・調査 

 イ）ニュース、アイディア、トピック、図書紹介等 

 

３．原稿のページ数（必ず規定のページ数内で、偶数ページにまとめる） 

 ア）個人研究の報文は４ページを限度とする。 

 イ）共同研究の報文は12ページを限度とする。 

 

４．原稿の書き方 

 次の要領で原稿を作成する。北理研Webサイトのテンプレートを利用してください。 

  http://www.hokuriken.hokkaido-c.ed.jp/index.html 

 （他の様式による投稿を希望される場合は、北理研研究部までご相談ください。） 

 
 

原稿要領 
 

① 用紙サイズ・ページ数と字数・フォント 

用紙はA4サイズ，余白は上下左右18ｍｍとってください。１件の発表につき２ページまた 

は４ページのいずれかです。１ページは42字×45行です。題目・著者名・所属名・要約文キ 

ーワードまでは１段組みですが，本文からは20字×45行の２段組にしてください。中央は２ 

字分を空白とします。題目・副題以外の文字サイズ・フォントは10ポイント・MS明朝とし 

ます。 
  

② 題   目 

 題目は12ポイント・MSゴシックの文字で，１行目の中央に置いてください。副題がない場

合は，２行目を空けてください。副題がある場合は，２行目の中央に10ポイント・MSゴシ

ックで副題を置いてください。 
  

③ 著者名と所属 

 ４行目に著者名，５行目に所属を上下揃えて書き，いずれも左右中央に置いてください。 
所属は北海道○○高等学校のように，正式名を記してください。 

  

⑤ 要 約 文 

 発表の要旨を５行の要約文として書いてください。７行目に【要約】と書いた後に続けて11

行目までを使って要約文を書いてください。 
  

⑥ キーワード 

 発表論文の内容を最もよく表すキーワードを，12行目に【キーワード】と書いた後に続けて

10ワード以内で書いてください。 
  

⑦ 本   文 

 14行目から20字×45行の２段組10ポイントで，各ページ左段の次に右段の順序で書いてくだ

さい。ページ番号はつけないでください。内容構成は基本的には，〔１ はじめに ２調査方

法 ３ 結果 ４ 今後の課題 ５ 文献〕の形にし，項目題はMSゴシックで入れてください。 
  

⑧ 画像・図・表・写真 

 必ずレイアウト上に挿入してください。２段組の中央２文字分の空白部分にかかってもかま

いません。写真は白黒で濃淡の鮮明なものを利用してください。研究発表論文は白黒印刷の

ため，カラー写真は期待どおりの色彩にならない場合があります。 
  

 



５．原稿締切 

２０２５年６月１６日（月） 編集部必着 
 

 

６．原稿送付先     Mail：makoto89sato@gmail.com 
北海道札幌西高等学校 佐藤 誠（北理研編集部長） 

〒064-0954 札幌市中央区宮の森４条８丁目１番地 

℡ 011-611-4401 / Fax 011-611-4403 

 

７．原稿の提出における注意事項 

① 原稿はメールで提出してください。郵送、FAXによる投稿はできません。 

 

② メールでの投稿はPDFファイルにてお願いします。 

（他形式は文字化け等の危険がありますのでご遠慮ください。） 

 

③ 送付する原稿のファイル名につきましては、「原稿（教科名）氏名（学校名）」としてく
ださい。 

例：原稿（地学）佐藤誠（札幌西） 

 

④ カラー写真を貼付している原稿は、モノクロ印刷となりますので予めご了承ください。可 

能であればモノクロ写真に変換してご提出ください。 

 
⑤ 研究発表の投稿には研究発表申込みが必要です。 
上記の送付先に原稿をご提出いただくとともに、北理研WEBサイトから誌上発表申込もお願
いいたします。 


